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«lLe cheval comme
miroir de nos comportements»,
/ N Clémentine Lefort
Far Buthide Womray! - © Colaction privee
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i 1l y a dix ans, (émentine Lefort,
1 Lillowse passionnée par les chevaux
¢t le patentiel humain, a aé Job-
bing-Partner, un organisme de for-
B mation  certiié et dédié aux
L entreprises. Sa spédialité est l'aqui-
jobbing, une technique innovante
venue du monde anglo-saxon.
Concrétement, le cheval devient
un vexteur pédagogique favorisant
une meilleure gestion du siress,
Tépanouissement de la confiance
B0 so0i ou encore du leadership et des capactés de management. Aucune
pétence égquestre n'est requise. Les ateliers se déroulent a pied, aux cilés
Fanimal, ce qui permet d'établir un dialogue complet dans lequel lindi-
wdu est confronté A sa seule image, une autre maniére de s (re)décourir ot
exposer au grand jour des talents parfois cachés.
Clémentine Lefort s'appuse sur une équipe de coaches ot de echovaur o
ant 'hommes afin d'entrer faclliement en communication. Les sessions se dé-
it sur deux sites: e Petit parc dHem et e centre équestre du fouquet. En
Sossance permanente, b soaété espére ofaire joilir de nouveoux formatours.
e cheval n'est pas un coach. Les résultats dépendent de la qualité des éxpuapes
encodrement of de lour connaissance de I'animal Posser un bon moment est
pooviant, mavs o fout surtow! Sre efficents, isurme la consuliante,

Le 22 mas & Berck-sur-Mer, Dylan Ringot, cava
o Ber de quatorze ans implanté depuis peu dans
les écunies familiales des Mille sauts 3 Brunem-
bert sur la cite d'Opale, a pris une belle neu
viéme place dans un Grand Prix Pro2 4 135m,
en selle sur Uno de Thunes (Number One
d'Iso*Un Prince x Happy Villers, & en photo),
son cheval de téte. Lavenir de cet éléve de Trok-
siéme semble dé@ tracé auprés des chevaux
a0l débuté Méguilobion & six ans o ferme Le
Fief, @ Saint-Martin-Choguel en swvant ma
seeur Anais.» Dylan a poursumt <a formation
équestre & I'écurie d'Horvault & Wimereus sous
Ia houlette d'Henri-Pierre Delplace. Les résultats
ne se fort pas attendre, le jeune homme bl
lant 3 1,15m avec Unique des Salines (C Indoc-
tro x Galoubet A), sa premiére jument. En
paralléle, il continue & monter 4 poneys.
Disposant aujourdhui d'un piquet étoffé, il
compte notamment sur Apasche de la Chenée
(PFS, Nair sur Blanc Mahoud x Kantje’s Ro-
naldo) en As Poney2D Grand Prix, Rown d'Egle
(PFS, Crowvn 7 x Silverlea Aash Harry) en As
1, Uno de Thunes, confié par Jean-Marc Delplace, ainsi que |a promet-
se Vista d'Horvault (Number One x Happy Villers). Les objedtifs ne man-
guent pas cette annde, & commencer par les championnats des As Cadets &
baste avec Uno, puis, peut-&tre, les championnats de France Amateurs de
antainebleau, dans le cadre de Grand Prix Classic Sumener Tour, sans oublier
s championnats de France Poneys & Lamotte-Beuvron. Le quotidien de Dylan
Sapparente désa & celui d'un professionnel. Dés I'année prochaine, il suiva
ailleurs ses études par cormespondance. Pour conlinuer & progresser, il peut
pter sur le soutien sans fadle de sa famille, et en premier lieu de sa sceur,
honitrice, qui exerce égalernent dans les écunes famikiales,
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